Klinik for Fodterapi

v/Jannie Almegaard

Holbaekvej 40B ELMEBI—ADET

4450 Jyderup d Aktiv Center
Tef. 23445028 Gl. EImelunden Elmelunden 1

Online booking pa www.fodjannie.dk
mulighed for Hjemmebehandling

Tilskudsmuligheder:

Den offentlige Sygesikring ved
henvisning fra egen lege
sygeforsikring Danmark”

Udyv. helbredestilleg via kommunen
Bevillingen til indleeg fremstilling

Jyderup Apotek
Stationscenteret

17,0.5 . 2

Abningstider:
Mandag- torsdag 9 —17.30
Fredag 9- 18.00
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Elmebladet
Elmelunden 1, 4450 Jyderup

Redaktion:  Jurgen Berger — tIf. 2868 8344

Mail: jubergeré@gmail.com
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Formand: Hanne Lilian Segvik TIf. 26 84 42 48
Kasserer: Betty Meyer Bertelsen TIf. 42 31 69 29
Nastformand: Find Hansen TIf. 2096 11 87
Best.medl.: Lizzi Ibsen TIf: 40 42 86 45
Maria Berger TIf. 20 77 45 33
Ena Jensen TIf. 61 33 83 46

Jette Blink Rasmussen TIf. 20 74 92 03

Bilagskontr: Knud Seifert
Bilagskontr. Supp. Birthe Nielsen

Aktivitetsvejleder Jean Nielsen 72 36 53 89 mail: jkn@holb.dk
Kontakter til kommune m. m. se side 31

Sidste frist for indlevering til august udgave af Elmebladet

Tirsdag d. 16. juli ki. 12.00 2024

mail: juberger6@gmail.com

Der tages forbehold for zndringer og andre smafejl.

NYTTIGE NUMRE

Cafeen Elmelunden
aben hver ma, ti, to og fre kl. 11.30 - 12.30
Telefonisk henvendelse: 10.00-11.00

Aktivitetsvejleder Jean Nielsen, mail. jkn@holb.dk
Aktivitetsvejleder Tina Traborg, mail: tincr@holb.dk
Plejecentret Ny Elmelunden

Centerleder Helle Fobian

Teamleder Lonnie Renne

Teamleder Maibritt Lavenholdt Hansen,
Hjemmeplejen hele dognet

Hjemmesygeplejerske hele dognet
Sundhedsvejleder Anja Thode. ma. Til tors. KI1.8-9
Holbak Kommune

Akut Visitator Ma-to 8-15, fre 8-14 Bed om visitator

Visitation, tekniske og kropsbarne hjelpemidler, kersel til egen
leege, etc.

Flextrafik 8-16  bestilling senest 2 timer for

Kersel til behandling pa sygehus
Ma-ti-tor-fre kl. 8-16 ons— kl. 8-12

Kvikskranken Hjalpemiddelafdelingen
L.C.Worseevej 6 4300 Holbxk
Tidsbestilling:

Tekniske Hjelpemidler k1. 8.00 — 11.00
Kropsbérne Hjelpemidler k1. 8.30 — 11.00

Lagevagten
Biblioteket i Jyderup

Bolig selskab Domea/MNV-Bolig

afdeling 70-31

Servicecenter Holbek, Springstrup 15, 4300 Holbaek
mnvbolig@domea.dk

For personlig og telefonisk henvendelse

Kontortid: mandag-torsdag 8.30-14 fredag 8.30-12
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7236 5389
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7236 2686
7236 2589
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72366324.
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Klinik for Fodterapi

v/ Susanne Johansen
Holbakvej 10 B, 4450 Jyderup
TIf.: 31 21 84 83

Tilskud til Fodbehandling kan ydes med henvisning fra
egen lage, til

personer med sukkersyge eller leddegigt

Tilskud fra kommunen via helbredkort

Bgjlebehanling

Indlaeg— fa hjeelp til at gé rigtigt pd fedderne
Klinié(en erJgO(pikendt %f sfn(ﬁle%sstyrelsen

Seniordans i Jyderuphallen.
2024

Velkommen til Seniordans i Jyderuphallen den sidste ons-
dag i hver méaned.
Vi starter med spisning kl. 18.00 og danser fra kl. 19.00 til
k1.22.00
Alle er tilmeldte hele sesonen. Evt. afbud til en enkel aften
senest mandagen for danseaften, skal ske til: TIf. Anete
Larsen 21277657 eller TIf. Keld Larsen 23258240
Der er flere ledige pladser, héber at se nye dansere til festligt
samver.
HUSK afbud senest mandagen for dansen, da maden ellers
skal betales.

Med venlig hilsen og pa glaedeligt gensyn.
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Indholdsfortegnelse:

Brugerradet

Siden sidst Hanne L. Sgvik
Andagter i EImelunden
Tovholder

Sct. Hans fest

Sendags Bankospil / OBS
Find's cafe / Bowls/OBS
Bustur i september

Sang i EImelunden /Boccia-spil
Lydavis

Repde kors Ngrklerne

Zldre Sagen

Sognegarden Jyderup/ Film/ Erindringsvaerksted

Pensionistforeningen Jyderup
Kalender for EImelunden aktiviteter
Tirsdags Damerne

Cafeen

Fgdselsdagsfest

Seniordans i Jyderuphallen

Nyttige numre

a v B~ N

10
11
11
12-13

15
16-17
18
24
28
30
31



Siden sidst !

Maj méned er snart ovre og det har veret fejring af Husets 41 ars fodselsdag med
god mad og underholdning og med ca 50 glade mennesker tilstede.
Vi gér nu ind i sommer ménederne med (forh&bentlig)varme og gode aftener,som
kan nydes.

Juni er lige om hjernet og i denne maned fejrer brugerradet ST.Hans med pelsevogn
og soft is den 22.juni (se annonce i bladet )
Naér Juni er gaet sa er det Juli og dermed meget mindre aktiviteter pd Elmelun-
den,denne méned er feriemaned og alle de gode tovholdere lader op til at begynde
pa igen med aktiviteterne i august.

I mellemtiden héber vi at I alle sammen nyder den gode tid vi har foran os og passer
stadig godt pa hinanden.!

Venlig hilsen Brugerradet v /Hanne

Husk
Vaskebalancen
1 sommervar

men e

HUSK HUSK

Bustur 6. juni kl. 9.30
fra Elmelunden

for tilmeldte.
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41 ars fodselsdagsfest

11. maj pa Elmelunden

Den 11. maj holdt vi 41 &rs
fadselsdagsfest for huset.
Vi var 52 personer til festen.

Det var dejligt at se s& mange mennesker.

Vi havde en dejlig eftermiddag, hvor vi
sang og nad tilvaerelsen med god mad,

som kom fra Jyttes mad.

Poul Erik, som kom helt fra Jylland, spillede
pa harmonika mens vi spiste og sang nogle
dejlige sange.

Stor tak til alle deltagere, uden jer ingen fest!
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Der er kaffe og bred

‘Andagt i Aktivitetscenter

2024

Onsdag d 12 juni og 26 juni KI. 14.30-16.00

Alle er velkomne hilsen Agnete Hansen

.

Sang

Billard
Banko

Andagt

Boccia

Bowls
Finds Cafe
Erindringsvearkstedet

Tirdagsdamerne

Tovholdere

Ena Jensen tlf. 61 33 83 46

Knud Seifert tif. 5123 91 21
Maria Berger tlf. 20 77 45 33
Agnete Hansen tlf. 51 21 30 33
Helene Serensen tif. 51 21 57 56
Inge Nielsen tlf. 29 67 03 08
Find Hansen tlf. 2096 11 87

Anders Hjort Jorgensen tlf. 26 23 32 20

Jytte Hansen og tlf. 30 69 62 10
Dorthe Andersen




Brugerradet vil gerne invitere til ST. HANS fejring,
for pensionister, efterlennere og fortidspensionister.
Lordag 22. juni 2024 kl. 17.
Vi gentager sidste ars succes med pglsevogn og soft is.
Dette er gratis , men vi vil alligevel gerne have tilmelding pa grund
af bestilling, sa ring til Betty pa £If 42316929 senest den 1. juni

JYDERUR

59 27 60 41

EL-HUSET

Holbaskvej 99 * 4450 Jyderup

Hovedgaden25 st.
4440 Moarkav

TIf.5927 5926
Tirsdag — fredag kl1.9,30 — 17,30.
Lgrdag kI.9,00

Medlem af Euroflorist.
Forhandler af vare-og landbrugslotteri.

utik
A asE

vV Melle Nwes rorg
Hovedgaden 41. Mearkoy Telefon: 59 27 40 96
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EL-99

Leje af hvidevare

Skarridsegade 39
4450 Jyderup
TIf. 59 2510 99
mobil 22 20 90 72

Kim Rerdam<X > Glas & Alu

Glarmester Kim Rgrdam AndersenStejlhg| 284400 Kalundborg

sy, BRI TIf. 59 51 19 09

(s SPAREKASSEN
D SIELLAND-FYN

Kontaktoplysninger
Mandag 10.00 - 13.00

Skarridsegade 17 Tirsdag 10.00 - 13.00
Jyderup Onsdag 10.00 - 13.00
5927 6700 Torsdag 10.00 - 13.00
B JYOSTUNAISDES Ok
26

bejde med Aldresagen Tornved-Svinninge. medlemmer af
eldresagen, ma gerne tage en med.
Vi Spil 1. rekke og derefter hele kortet 1 alle spil

Der afholder sendags banko den 1. sendag 1 hver méneden
Hvor der kan kebes kafte//te og kage / brad 1 pausen

} Kom frisk Sendag 2 juni k1.14,00

e, i, . . . . . .

: |  ‘ OBS ! OBS ! 5

A a Redaktionen beder alle tovholdere

om at skrive aktiviteter i kalenderen pa ElImelunden fra
august maned og frem over.Siden det kun er skrevet frem
til og med juni.

Pa forhand tak !

Vi athold Bankospil i aktivitetscenter Elmelunden, i samar- }




OBS!
Elmebladet udkommer IKKE 1 JULI

Brugerradet holder sommerferie 1 JULI

Find's cafe”

Find’s Cafe, du er inviteret,

Kom og vaer med.

Vi taler bade om fortid, nutid og fremtid.
Det er deltagerne,

som s&tter dagsordenen.

Vi mades igen mandag kl. 14.00.—16.00

R L L LS

Bowls spiller

KTorsdag 13.30-16.00 i ulige uger.

dine venner og naboer med.
g§bDet er en bade sjov og hyggelig moti-

& °

&Man moder bare op eller henvender sig

%
&
" "
Kom og spil med pa Elmelunden.Tag
&
&
"
B AL L L LRt

A
u SOREN FRIIS
T mMmail@sfauto.dk

O www.sfauto.dk

TIf. 539 20 72 74 - 20 25 77 T4
Industrivej 12 . 4450 Jyderup

Statsaut. Fodterapeut Laila S. Johansen
Klinikker pa Rosenvanget og Hovedgaden 43, Meorkev.

Hjemmebehandling 1 Elmelunden og
Ny Elmelunden

Konsultation efter aftale

Ring og bestil tid
TIf 59 27 23 02

Tinas Fodpleje
/ Laegeeksammeret
»»fodple]er

25



Cafeen I Elmelunden

Abningstider

I det aktive center Elmelunden findes en café, hvor du mandag, tirsdag,
torsdag og fredag i tidsrummet kl. 11.30-12.30 kan spise et maltid mad i
hyggeligt selskab med andre.

Varm eller kold mad

Du kan enten bestille et varmt maltid eller smorrebred. Du vaelger selv om
du vil have bade hovedret og biret eller kun hovedretten. Du kan ogsa be-
stille mad til athentning, som du kan tage med hjem og spise om aftenen.

Ikke
Pris: Visiterede Visiterede
Pensionister: Hovedret .......coccoovvvveiiiiiicieecne, 54,00 kr. 71,00 kr.
BIret v 25,00 kr. 25,00 kr.
Hovedret + biret .......cccoevviieinens 65,00 kr. 87,00 kr.
Pargrende: Hovedret .o 71,00 kr.
BireT oo, 25,00 kr.
Hovedret + biret ..., 87,00 kr.
Ekstra: Smarrebrad ..o 15,00 kr. 19,00 kr.

Menuplan, bestilling og betaling

Maden skal forudbestilles 5 dage for ved henvendelse til husassistenten i
caféens abningstid eller pa telefon 72 36 53 37 1 tidsrummet kl. 10.00-
12.30.

Maden kan betales med mobilepay eller ved trek via din pension. Husassi-
stenten 1 caféen kan hjelpe dig med dette.

Du kan bestille mad til s& mange dage du har lyst. Du kan ogsé ngjes med
kun at komme de dage, hvor dine livretter er pA menuen — det er helt op til
dig. Du kan fa udleveret manedens menuplan ved henvendelse i caféen.

Kig forbi

Maden 1 caféen leveres fra Holb&ek Kommunes produktionskekken og an-
rettes 1 caféen af husassistenten. I caféen pa Elmelunden meder du Inge,
Jette, Rikke eller Helle, som er klar til at hjelpe dig med bestilling, beta-
ling mv.

Sa kig forbi til en snak i1 caféens abningstid, vi er klar til at hjelpe dig med
bestilling mv.
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INIVITATION TIL BUSTUR DEN 11. SEPTEMBER 2024.
Elmelunden kan hermed invitere pé en bustur ud i det bla

Onsdag den 11. september 2024 kl. 13.00 — 16.30
Hvor tager vi hen:
Ja sé tager vi atter pa tur, og denne gang har vi arrangeret en tur med en moderne
4-stjernet liftbus, hvor vi karer til Zen-Garden som ligger pé adressen Vedde
Byvej 49, 4295 Stenlille. P4 denne érstid er det iseer Georginerne der blomstrer i
fuldt flor, og der vil ogsé vaere mulighed for at se Engletrompeter og roser. Der
er mulighed for at ga i begge haver, men haven med Georginer er bedst indrettet
for karestolsbrugere, og det er derfor vi tager der ud pé dette tidspunkt. Zen-
garden er en privat have der er bygget op af Jargen gennem 40 ar. Haverne pas-
ses og drives af Jorgen og hans datter Mette. Forst kerer vi en lille tur i omradet
og nar vi lander ved Zen-Garden vil der veere mulighed for at gé rundt pa egen
hénd og pa et tidspunkt vil vi f serveret kaffe/the og kage i parken og herefter
kerer vi atter hjem. Vi karer igen med det fantastiske Vikingrejser i 4-stjernet
liftbus og efter planen kerer vi fra Elmelunden precis kl. 13.00 og er tilbage ved
Elmelunden igen kl. 16.30.
Korestolsbruger (begrznset antal af hensyn til plads):
Er du kerestolsbruger skal du veere nogenlunde selvhjulpen (f.eks. ved toiletbe-
sog) eller du skal have en hjelper med, da vi ikke har personale til at udfere disse
opgaver. Selvfolgelig er vi der til at hjelpe ved almindelige opgaver.
Tidspunkt:
Det bliver som sagt onsdag den 11. september 2024 og bussen kerer fra Elme-
lunden preecis kl. 13.00 og vi satser pa at lande ved Elmelunden igen kl. ca.
16.30, s man kan nd hjem til sin aftensmad.
Pris for hele herligheden:
Det koster den nette sum af 175 kr. pr. person all inclusive - da vi har faet nogle
midler fra § 18 og Brugerradet ogsa sponsorerer noget. Det vil sige at prisen
daekker bustur, indgang samt kaffe/the og kage.

Tilmelding:
Tilmelding kan ske til Ena og Betty pa Elmelunden Tirsdag den 6/8-24 samt

Tirsdag den 13/8-24 mellem kl. 12.00 og 15.00. Har du problemer med tiderne
kan du evt. kontakte Ena pé tlf. 61338346 og Betty pa tlf. 42316929.




Sang i Gl. EImelunden
Kom vi synger sammen.
| bestemmer selv sangene.

Fredag i ulige uger KI. 9.45-11.15
Hilsen Ena, Inge og Lizzi.

BOCCIA-SPIL
Vi spiller hver fredag Kl. 14-161i°

Gl. Elmelunden

Alle kan deltage ogsa 1 kerestol,

da spillet foregér siddende.

Efter spillet far vi kaffe og en hyggelig snak.
Alt dette for kun
en flad 10 krone.

Hilsen Helene Serensen

Redaktg@rerne af bladet beder tovholderne skrive aktiviteterne i den
store kalender. Sgrge for at det er den rigtige dato , samt szette op-
slag op pa opslagstavlen ved andring af dato og aflysning.

10

Rengeringsfirmaet

DenfRene Samvittighed

« Hovedrengering « Skadeservice  « Erhvervsrengering

« Ejendomsservice «» Vinduespudshing  «Kontorer

» Handvaerkerrengering - Privat rengering  «Butikker

= Trappevask um, « Hiemmeservice  «Produktions-
9 ' lokaler

Jeg hedder Mette og or selvstoendig frisor
Her i Jyderup og sorm noget nyt or jog ogsa
Blevet mobil frisor.

S& kan du ikke komme til mig s& kommer
Jeg til dig.

Abningstider:

Mandag lukket

Tirs —tors 8-17

Onsdag 8-712

Fredag 8-78

Lordag 7-12

Ring og her nsermere pa 59276835

Salge din_bolig ?
Fé uforpligtende salgsvurdering.

Ring til os.
Nybolig Jyderup
Skarridsegade 1
4450 Jyderup
TIf. 59 27 65 00
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06 KOR SIKKERT; a0
HJEM OM AFTENEN ‘

i
Tif. 5927 6228

VI TILBYDER 0GSA SVAGTSYNSOPTIK
06 HJEMMESYNSPROVER

i@? = nylsyn.

NYTSYN Jyderup Brilleoptik | H.F.FolkmannsVej2 | 4450 Jyderup | TIE. 59276228 | nytsyn.dk/jyderup

Dansk Rede Kors, Tornved-Bjergsted +

Gratis Lydavis
til alle blinde, svagtseende, lasehandicappede

Der produceres hver mandag, hvad vi finder
lokalt samt fra Nordvest nyt.

Vil du modtage en Lydavis sa kontakt Rede kors huset pé
TIf 59276070 hver mandag kl. 9-13.

Med venlig hilsen Lysavisen.

Tandprotetik
i hgj kvalitet

Behandling med
nyeste teknologi

Adresse: Rosenvej 11

- Postnr. / by: 4293 Dianalund
| Telefon: 58 26 40 35

E-mail: diana-

" lund@nytand.com

Abningstider
Mandag — Torsdag: kl. 09.00 — 15.00
Konsultation efter aftale
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Vi nerkler hver mandag frakl. 13 --16 . I

Reode kors huset pa Industrivej 2 Jyderup.

Der serveres gratis kaffe.

Hilsen Grethe tlf. 50935580
og Jytte tif. 30696210 E
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/Eldre©@5agen

Tomved - Svinninge.
Brit Jensen (formand) TIf: 51 20 24 56. Mail: eidem.bj@gmail.com

Alle kan fa tryghedsopkald.

Det vil sige, at tryghedsopkaldere hver morgen ringer til de tilmeldte aeldre
for at sikre sig, at alt er i orden.

For nermere oplysninger:

Anette Josephsen, 93 91 46 40, anettejosephsen@hotmail.com

Benny Frandsen, 61 75 43 15, bennygfra@gmail.com

Arrangement tilmelding

Tilmeldinger til vores arrangementer sker gennem Zldre Sagens bookingsy-
stem. Det er nemt at udfere, og skal geres via vores hjemmeside Aldre Sa-
gen/tornved-svinninge. Hvis du ensker hjzlp til dette, kan du kontakte Lone
Forman 29 68 15 11 eller Ruth Hansen 41 41 96 20

Bridge

Mandage kl. 13.30-16.30. Gl. Elmelunden Jyderup.

Hver mandag fra kl. 13.30 -16.30. Kontingent 100 kr. pr 2 s&son.
Prisen er for alle, ikke kun medlemmer. Yderligere oplysninger hos
Sonja og Poul Seegaard tlf 42 92 35 00 Mail: ps.soeegaard@gmail.com

Besogsven

Kan du afse 1-2 timer ugentlig, eller hver 14. dag til et besog hos en ensom
borger,

er det lige dig vi har brug for. Ring venligst til Anita Lillelund, frivilligkoor-
dinator i ZEldre-Sagen pa telefonnr. 60 68 89 42

Cafe for mzend

Caféen vil vaere aben for alle maend onsdag i lige uger kl. 10-12. Den holdes i
graverboligen pa Ny Kirkevej 6 1 Jyderup, hvor der er egen indgang og en
hyggelig stue blandt andet

med mulighed for at lave kaffe. Henning Hoffmann 29 83 05 26

Bustur til Zoologisk Have

Onsdag 31. juli kl. 12.15-21.

Sted: K1 12.15 Svinninge station. K1. 12.20 Spars p-plads Jyderup. K1 12.30 Merkev
station Der er sket meget 1 Zoo de seneste ar. Der er anlagtnye omréder til elefanter,
isbjerne og Marys Have,hvor klippekanguruer bor. Vi kan selv have lidt mad

med i tasken. Vi kan frit nyde haven til kl. 17.15,

hvor vi kerer til en restaurant og spiser. Se venligstyderligere pa hjemmesiden.

Anete Larsen 21 27 76 57

12

Abningstider:
Mandag-fredag kl. 10.00 - 18.00
Lordag lukket

Kagerupvej 1, Sibberup
4420 Regstrup
TIf. 59 17 02 12 - 26 28 89 49

Coccoledanmark.dk Hovedgaden 25 4270 Heng tif. 2282 2018
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mailto:eidem.bj@gmail.com

4444444

Super
Brugsen

4400444

el g@}@@*@&v@

Skawibsagabe 35 f, 4450 Jyoerup

59 27 27 24

4444444

SuperBrugsen

Jyderup

Nyvej 7. 4450 Jyderup - TIf. ?‘:9 27 6183

ABENT ALLE
UGENS DAGE:

08-19,00

Nyvej 7C-7D
4450 Jyderup
23318869
www.urtehjoerne.dk

20
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/Eldre®@5Sagen

Tomved - Svinninge.

Stolegymnatik for borgere. \8\'\1
Torsdage k1. 10-11. "’i'( i
Sted: GI. Elmelunden -
For kvinder og mend som har lyst og behov for at fa rert kroppen,

og samtidig fa lidt socialt samveer.

Henvendelse: Kirsten Wagner 21 204136 Thomas Nissen 61 27 78 64

Onsdagscafé for demente og parerende

Sidste onsdag i maneden kl. 14 — 16.

Sted: Aldrecentret Rosenvanget, Merkev. Der er mulighed for hyggeligt
samver og snak med andre med samme problemer. Vi hygger, synger og
drikker kaffe sammen med demenskoordinator fra Holbaek kommune.
Marianne Thomasen tlf: 42 18 96 08 Mail: mariannethomasenO@gmail.com

It-hjeelp

Du kan fa gratis hjelp i dit hjem, hvis du har problemer med din pc eller tab-
let. Kontakt en af vores hjalpere:

Dennis Jakobsen, Ipad/Iphone. 25 70 04 47 1947lajos(@gmail.com

Johnny Hansen, Windows. 22 88 67 81. johnnycarstenhansen@gmail.com.
Pinki, Windows, Ipad/Iphone. 51 26 31 87. smukkehex@gmail.com

Banko Gl. Elmelunden

1. sendag i maneden kl. 14-16. Sted: Gl. Elmelunden, Jyderup
Hyggeligt bankospil for medlemmer. Der skal fremvises medlems-
kort.

Hvert medlem ma medbringe en naer parerende.

Maria Berger, 27 77 45 33.

Alle tiders nyhedsbrev

Husk at du kan tilmelde dig og modtage emails med information om vores
afdelings arrangementer.

Tilmelding sker pa vores hjemmeside aeldresagen.dk/lokalafdelinger/tornved
-svinninge.

Hvis du ensker hjelp til dette, kan du kontakte Lone Forman 29 68 15 11
eller Ruth Hansen 41 41 96 20.

Du kan naturligvis afmelde nyhedsbrevet til enhver tid.—

Besogsvenner

Har du lyst til at blive besggsven, eller vil du gerne have besog
af en af vores besggsvenner, sé ring til Anita Lillelund pa tIf
60 68 89 42 og her nermere.

13



Jyderup sognegard -
Holmstrup og Jyderup kirke

Cafe for meend Kkl. 10,00 Vi er her for at du kan Mode ligesin-

dede hvor vi hygger med kaffe og ost Onsdag i lige uger.
fristed for Mend Sommerferie i juli maned

Filmeftermiddag 19. juni kl. 14-16

Vi viser filmen rom med
bla. Bodil Jergensen og
Kristian Halken

Kaffe og kage 20.-kr
Hilsen Hanne og Jette

Marianne

&
TJuul

Stati ter

Dametoj—Herre toj

Erindringsveaerkstedet
Velkommen ved Anders
24 juni kl. 9.30-11

De bedste hilsener Anders Hjorth-Jorgensen

Jyderup
Skarridspgade 43
4450 Jyderup

punkte 59 27 62 56

jyderup@expert.dk
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Spar Jyderup
Holbaekvej 100, 4450 Jyderup

59 2580 80
59 25 80 88
spar.dk
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Tirsdag damerne

Der strikkes og sys 1 Det Aktive Center.
Arbejdet s®lges ogsd om tirsdagen mellem 13-
16 p4 Elmelunden

Safremt du har lyst til hindarbejde

og godt socialt samveer, sa besog os.

Hyver tirsdag fra 13— 16.

Hilsen Jytte og Dorthe
. Alt til salg

18

PENSIONISTFORENINGEN
S % FOR
ST % JYDERUP OG OMEGN

Stiftet 10. juni 1942 :

for Jyderup og omegn

Husk! Tilmelding til Jonna Serensen
TIf.: 2052 8767, SMS eller jklykke@mail.dk

24 Tirsdag den 11. juni 2024 kl. 13:00 i Jyde-
== rup Hallen
Lotteri og bankospil.Pris: 40 kr. inkl. kaffe og kage.

= 19. til 22. august 2024, en 4 dages tur til
ol iLa Bornholm.

Pris: 4.495 kr. i dobbeltveerelse incl. helpensi-
on med drikkevarer til aftensmaden samt ture og en-
treer m.m. Tillaeg pa enkelt veerelse 600 kr.

Tilmelding starter den 11 marts 2024 kl. 9:00.

Der kan KUN ringes pa tlf. 2052 8767

(Jonna) og 2578 9575 (Sven). Tilmelding ef-
ter farst til malle-princippet og medlemmer har for-
trinsret.

Se vedlagte indstik.

NB: Som det fremgar flere steder, sker al tiimel-
ding til vores arrangementer fremover til Jon-
na. Bortset fra mandag formiddag, kan Jon-
na kontaktes som hidtil. Ved SMS, mail og
bankoverfgrelser skal altid oplyses medlems-
nummer og navn.
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DAG

Mandag
Mandag

Mandag
Tirsdag
Tirsdag
Tirsdag

Onsdag

Onsdag

onsdag

Juni 2024 o

DATOER AKTIVITET

3-17 Finds Café

24 Erindringsveerksted

3-10-17-24  Bridge v/
Aldresagen

4-11-18-25  Billiard

4-11-18-25  Tirsdagsdamer

11-18-25 Whist klub

12-26 Andagt

19 Film

5-12-19-26 Rendemaskerne

16

KIOKKEN

14.00-16.00
9.30-11.00

13.00-16.00

9.00-11.00

13.00-16.00

18.30-21.30

14.30-16.00

14.00-16.00

16.00-18.00

DAG

Torsdag

Torsdag

Fredag

Fredag

Fredag

Lordag

Sondag

Torsdag

Juni 2024

DATOER

6-13-20-27

6-20

7-14-21-28

7-14-21-28

7-21

22

2

6

AKTIVITET

=

Ng

KLOKKEN

Stole Gymnastik 10.00-11.00

Bowls

Billiard

Boccia

Sang

St. Hans fejring

Banko spil

Bustur
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14.30-16.00

9.00-11.00

14.00-16.00

9.45-11.00

17-19

14.00-16.00

9-16.30



